
化湿败毒(Huashi Baidu) Innere Hitze eliminierende Rezeptur 
 
 
Entwickelt von Huang Luqi, dem Direktor der Chinesische Akademie für traditionelle chinesische 
Medizin CATCM, zur Behandlung des COVID-19. Die National Medical Products Administration 
(NMPA) hat als erstes diese Rezeptur als offizielle Antwort auf die Epidemie gegeben und folgenden 
Text zeigt das kombinierte Ergebnis aus der Theorie und klinischen Praxis. 
 
 
Warum Huashi Baidu? (17. Testversion) 
 
Rezeptur: (Rohdrogeverhältniss) 
 
生麻黄 Ephedrea herba (frisch) 6g 
生石膏 Gypsum fibrosum15g 
藿香 Agastache rugosa 15g (später hinzufügen) 
厚朴 Magnoliae officinalis cortex 10g 
草果 Tsaoko fructus 10g 
茯苓 Poria 15g 
生大黄 Reih radix (frisch) 5g (später hinzufügen) 
生黄芪 Astragali monogholici radix 10g 
葶苈子 Descurainiae seu Lepidii semen 10g 
杏仁 Armeniacae semen armarum 9g 
甘草 Glycyrrhizhae radix et rhizoma 3g 
苍术 Atractylodis lanceae rhizome 15g 
法半夏 Pinelliae rhizome preaparatum 9g 
赤芍 Paeoniae radix rubra 10g 
 
 
Wie man den Virus schlägt 
 
Strategie: 
Die Funktion des Virus genau avisieren und die Feuchtigkeit eliminieren, Lunge klären, Liufu 
befreiend, Blut belebend und entgiftend. 
 
Taktik: 
-Ein Teil der Arzneimittel wurde von der Rezeptur 麻杏甘石甘汤 Ma Xing Gan Shi Gan Tang und der 
Rezeptur 宣白承气汤 Xuan Bai Cheng Qi Tang übernommen. Diese klären die Lunge und lockern die 
obere Jiao (Herz-Lunge Region). 
-Aus der Rezeptur 达原饮 Da Yuan Yin (Membrane-Source-Opening Beverage)und der Rezeptur 藿香

正气散 Huo Xiang Zheng Qi San (Patchouli Qi-Righting Powder) wurden Arzneimittel ausgewählt um 
die Feuchte zu eliminieren, den Magen zu harmonisieren und der mittleren Jiao (Magen-Milz Region) 
zu sänftigen. 
-Aus der Rezeptur 桃仁承气汤 Tao Ren Cheng Qi Tang (Peach Kernel Qi-Coordinating Decoction) und 
der Rezeptur 葶苈大枣泻肺汤 Ting Li Da Zao Xie Fei Tang (Desurainiae und Jujube Lung-Draining 
Decoction) wurden Arzneimittel gewählt, welche die unteren Jiao (Nieren-Darm und Harnblase 
Region) lösst, Blut belebend und entgiftend. 
-Aus der Rezeptur 黄芪赤风汤 Huang Qi Chi Feng Tang und der Rezeptur 玉屏风散 Yu Ping Feng San 
(Jade Wind-Barrier Powder) wurden Arzneimittel gewählt, welche das Qi ergänzen, Qi und Blut 
regulierend und Resistenz der Organsimen aufbauend. 
 
 



Klinische Information: 
An 75 Schwerkranken durchgeführt, wurde eine Linderung der Symptome und eine Verbesserung bei 
der Umwandlung der Nukleinsäure beobachtet. Im Kontrollversuch mit 452 Patenten zufällig 
ausgewählten Patienten im mobilen Kabinenspital, sowie 120 Patienten aus anderen vergleichbaren 
Spitälern, zeigte es auch eine sichtbare Milderung der Symptome. 
 
Experiment: 
Die Chinesische Akademie für traditionelle chinesische Medizin CATCM und die Chinese Academy of 
Medical Sciences Institute of Laboratory Animals Science (CAMS & PUMC) haben wissenschaftlich 
evaluieren können, dass bei der Einnahme von Huashi Baidu, die Viruslast in den Lungen von Mäusen 
sich um 30% reduzierte. 


