TCM Akupunktur Technik 2024 mit Dr. TIAN Li

Das Curriculum ist in 3 Teile unterteilt und kann einzeln oder nattirlich auch in Kombination besucht
werden.

Folgendes ist allen Kursen gemeinsam: Uben von Einstich, Einstichwinkel, hebende und senkende
Technik, Suchen des Degqi-Gefihls, Tonisierung (bu) und Sedierung (xie) an Punkten. Es wird jeweils
die Lokalisation der Punkte erklart und die Punkte derselben Region verglichen. Wir Gben gegenseitig.

1) 27. April 2024
An diesem Kurstag stehen die Punkte der vier Extremitaten im Zentrum.
Punktekombinationen und die spezielle Technik aus Neijjing fir das Bi-Schmerz-Syndrom
werden besprochen und geubt.

2) 1. Juni 2024
Die Thematik dieses Kurstages behandelt Punkte folgender Regionen: Brust (Ren Mai,
Nieren-, Magen-, Leber- Meridian), Bauch (Ren Mai, Magen-, Milz, Gallenblasen-Meridian)
und Ricken (Du Mai, Huatuo Jiaji Punkte, Blase | und Il Linien).
Insbesondere die Therapie von Atemwegs- und Verdauungsproblemen werden besprochen.

3) 29. Juni 2024
Im Fokus dieses Kurstages stehen Punkte im Gesicht (Augen, Nase, Mund und Ohr) und am
Kopf (Du Mai, Blasen-, Gallenblasen-Meridian).
Die Therapie von Kopfschmerzen, Gesichtslahmungen, Augen- und Ohrproblemen inkl.
Tinnitus werden besprochen.

Kursort: Tian Institut in Bern

Kursdatum: jeweils Samstags 9.15 -13.15 (4 Std.)
Kursgebiiren: 190 sfr (pro Mal) inkl. Manuskript und Kursmaterial
Anmeldung: die Teilnehmerzahl ist auf 15 beschrankt
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Anmeldungen senden Sie bitte an:

Dr. Li TIAN

TIAN INSTITUT fiir Traditionelle Chinesische Medizin
Bubenbergplatz 11, 3011 Bern

Mail: akademie@tianinstitut.ch



