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 TCM Differentialdiagnose und Behandlung 
Weiterbildungskurse mit  Dr. Li TIAN 2024-2025 

 
 

 
 

 
 
 

Dr. Li TIAN, TCM Spezialistin, Dozentin und Buchautorin 
Dr. TIAN studierte traditionelle chinesische Medizin an der TCM Universität 
Beijing und war danach mehrere Jahre als Ärztin am WHO International 
Training Center of Acupuncture (Beijing) tätig. Seit fast 30 Jahren arbeitet sie 
in klinischer Praxistätigkeit in Bern und als Dozentin für verschiedene TCM 
Schulen und Ärztegesellschaften in der Schweiz, Deutschland und 
Österreich. Sie ist Autorin des Buches Chinesische Arzneimitteltherapie 
(Hippokrates-Verlag 2005) und Wortschatz der chinesischen Medizin 
(Urban& Fischer /Elsevier Verlag, 2005) sowie Co-Autorin des Buches 
Leitfaden Traditionelle Chinesische Medizin (Urban & Fischer). Seit 2005 
leitet sie ihr eigenes Institut für TCM in Bern und Freiburg, wo sie regelmäßig 
Aus- und Fortbildungskurse zur Akupunktur und TCM Arzneimitteltherapie 
durchführt. Im Mai 2020 hat sie den eidg. Fachausweis Ausbilderin erworben. 
Im Mai 2021 wurde das Tian Institut für TCM Aus- und Weiterbildungen durch 
die eduQua zertifiziert und im Sommer 2023 von der OdA AM anerkannt

 
 
Funktionskreis Milz & Magen und TCM Behandlung von Verdauungserkrankungen I. 
und II. 

Zeit: 
Samstag-Sonntag: 15-16. Juni 2024 
 

Kurskosten: 
Gesamte Weiterbildung (2 Tage): CHF 450.- 
1 Tag CHF 250.- 

9.15-18.00  
Kursinhalt: Physiologie und Pathologie von Funktionskreis Milz und Magen und insbesondere die 
Beziehung zur Leber, Verdaungserkrankungen wie Magen- und Bauchschmerzen inkl. 
Magenreflux,  Diarrhoe, Konstipation, Reizdarm, Kolitis und ihre Behandlug mit TCM 
Arzneimitteltherapie und Akupunktur werden besprochen. 

 
 
Funktionskreis Leber und TCM Gynäkologie 

Zeit: 
Samstag-Sonntag: 26-27. Okt. 2024 
 

Kurskosten:  
Gesamte Weiterbildung (2 Tag): CHF 450.- 
1 Tag CHF 250.- 

9.15-18.00  
Kursinhalt: Physiologie und Pathologie in der TCM-Gynäkologie (Uterus, Zyklus, Schwangerschaft 
und Geburt). Besprechung der Differntialdiagnose und Therapie mit Akupunktur und TCM 
Arznemitteltherapie der häufigsten Erkrankungen wie Zyklusstörungen, PMS, Dysmenorrhö, 
Menopause, vaginaler Ausfluss, Schwangerschaftsprobleme (Übelkeit, Ödeme), Beschwerden 
nach der Geburt (Babyblues, Müdigkeit, Stillprobleme) sowie Infertilität (insbesondere die 
Bedeutung von BBT) werden im Detail besprochen.  
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Funktionskreis Nieren und TCM Rheumatologie inkl. Kopfschmerzen (innere und 
äussere Behandlung mit TCM Arzneimitteln, Akupunktur und Tuina Therapie) 

Zeit: 
Samstag: 22. März. 2025 

Kurskosten: CHF 250.- 
 

9.15-18.00  
Kursinhalt: Analyse der Pathologie von rheumatischen Erkrankungen (Feng-Wind und Shi-Nässe 
Erkrankungen), Unterscheidung zwischen Wind-Feuchtigkeit-Kälte-Bi und Wind-Feuchtigkeit-Hitze-
Bi und der Einfluss von Schleimretention und Blut-Stase. Besprechung der Behandlung mit 
Arzneimitteln, spezieller Akupunkturtechnik und Tuina Therapie der häufigsten rheumatischen 
Erkrankungen wie Polyarthritis, Arthrose und Fibromyalgie. 

 
 
Funktionskreis Lunge und die TCM Behandlung von Lungenkrankheiten inkl.  Husten, 
Asthma und Allergien 

Zeit: 
Samstag: 14. Juni. 2025 

Kurskosten: CHF 250.- 
 

9.15-18.00  
Kursinhalt: Analyse der Physiologie und Pathologie des Organs Lunge, insbesondere die öffnende 
und absenkende Funktion sowie die Beziehung zu den anderen Zangfu Organen. Die Behandlung 
mit TCM Arzneimitteltherapie und Akupunktur für die häufigsten Lungenkrankheiten wie Husten, 
Asthma und Allergien. 

 
 
Funktionskreis Herz und TCM Dermatologie I und II (innere und äussere Behandlung)  

Zeit: 
Samstag-Sonntag: 29-30. Nov. 2025 
 

Kurskosten:  
Gesamte Weiterbildung (2 Tage): CHF 450.- 
1 Tag CHF 250.- 

9.15-18.00  
Kursbeschrieb: Analyse der Pathologie der Organe Lunge und Haut sowie des Einflusses 
pathogener Faktoren auf Hauterkrankungen. Durch Beobachtung von verschiedenen Hautläsionen 
können wir auf die TCM Diagnose schliessen. Die Behandlung mit Arzneimittel für die häufigsten 
Hauterkrankungen wie Ekzeme, Psoriasis, Akne und Urtikaria werden besprochen, sowie wichtige 
äusserliche Anwendung von TCM Arzneimittel.  

 
 
Alle Kurses sind von der EMR und der ASA anerkant (7 Stunden pro Tag) 
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Anmeldungsformular TCM Differentialdiagnose und Behandlung 
Fortbildungskurse mit  Dr. med. Li TIAN 2024-2025 

 
Bitte kreuzen Sie den gewünschten Kurs in der folgenden Liste an: 
 
Funktionskreis Milz und Magen & die Behandlung von 
Verdauungserkrankungen 
□ Samstag:  15. Juni 2024  Magenprobleme inkl. Übelkeit, 
      Magenschmerzen und Magenreflux   
 
□ Samstag: 16. Juni 2024  Darmprobleme wie Diarrhö und Konstipation inkl. 
      Reizdarm und Kolitis 
 
Funktionskreis Leber und TCM Gynäkologie  
□ Samstag:  26. Okt. 2024  Einführung und Zyklusstörungen,   
      PMS, Dysmenorrhö, Infertilität 
 
□ Samstag: 27. Okt. 2024  Menopause, Myome, vaginal Infektionen, 
      Krankheiten während und nach der Geburt 
 
Funktionskreis Nieren und TCM Rheumatologie inkl. Kopfschmerzen 
□ Samstag:  22. Mär. 2025  TCM Rheumatologie inkl. Kopfschmerzen  
 
Funktionskreis Lunge und TCM Behandlung von Lungenkrankheiten 
□ Samstag:  14. Jun. 2025  FK Lunge und Lungenkrankheiten, Erkältung,  
      Heuschnupfen, Husten und Asthma  
 
Funktionskreis Herz-TCM Dermatologie  
□ Samstag:  29. Nov. 2025  Einführung und Ekzem   
 
□ Samstag: 30. Nov. 2025  Akne, Urtikaria und Psoriasis 
 
 
Name:                                                                Vorname: 

Adresse: 

E-Mail: 

Tel. Nr:                                                              Fax. Nr: 

 
 
Datum:.................................................Unterschrift:........................................................ 
 
Für mehr Informationen und das detaillierte Kursprogramm können Sie uns gerne 
eine Mail schreiben an: akademie@tianinstitut.
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