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Lehrgang Chinesische Arzneien  
Materia Medica 
 
Der Kursinhalt entspricht dem ASA-Modul TCM-Arzneitherapie I. Der Kurs baut auf dem 
Grundlagenkurs Akupunktur – TCM auf und kann mit einer Prüfung abgeschlossen werden. 
(80 Stunden) 
 
Beginn: die nächste Kursreihe wird im Herbst 2010  (2.9.2010) im Anschluss an den Grundlagenkurs 
starten, ca. zweiwöchentlich jeweils Donnerstagnachmittag während zwei Semestern 

 

Kursziel und -inhalt 
 

Der Kurs soll fundierte Kenntnisse über 300 Einzelmittel der Materia Medica 

vermitteln und dadurch die Grundlage schaffen für das Verständnis der 

klassischen Rezepturen und für die Fähigkeit, individuelle Rezepturen 

auszustellen. Historische und theoretische Grundlagen vertiefen das Verständnis 

für die Materie. Als Anschauungsmaterial werden Arzneimuster abgegeben und 

klinische Anwendungsbeispiele sowie die Pharmakologie und die Toxokologie 

besprochen. 

 

Voraussetzungen 
 
Voraussetzung für den Kursbesuch ist eine ausreichende Ausbildung in den theoretischen Grundlagen 
der TCM; empfohlen werden der Grundlagenkurs Akupunktur-TCM. Zur Zulassung an die Prüfung ist 
ein Besuch von mindestens 80% der Kursstunden notwendig. Es sei darauf hingewiesen, dass für die 
Erlangung des Fähigkeitsausweises ASA nebst dem Bestehen der Prüfung die volle Stundenzahl pro 
Modul (80 Std.) nachgewiesen werden muss. Die fehlenden Stunden können in entsprechenden 
Kurstagen nachgeholt werden. 
 
Der Kurs kann mit einer Prüfung abgeschlossen werden. Bei erfolgreichem Abschluss wird der Kurs für 
den - Ärztinnen und Ärzten vorbehaltenen - Fähigkeitsausweis Akupunktur-TCM als Modul anerkannt. 
 

DozentInnen 
 

• Dr. med. Adrien Berthoud, Wetzikon 
• Dr. med. Armin Koch, Sarnen 
• Dr. med. Guido Rampa, Zug 
• Dr. med. Adrian Renfer, Dietikon 
• Dr. med. Carola Rossi, Bellach 
• Dr. med. Lothar Roth, Belp  
• Med. pract. Silvio Schaller, Zürich 
• Dr. med. Emanuel Sonderegger, Belp 
• OMD Tian Li, Belp 
 

Allgemeine Informationen 
 

Veranstaltungsort und Kurszeiten 
Bern 
Ca. jeden 2. Donnerstagnachmittag,  jeweils von 13:30 bis 17:15  
 
Kursgebühren 
Fr. 1‘600.- pro Semester für Teilnehmer mit abgeschlossenem Studium 
10% Ermässigung pro Semester für Mitglieder ASA oder SACAM 
Fr. 1‘200.- pro Semester für AssistentInnen (Doktoranden in Weiterbildung mit Nachweis) 
Fr.    700.- pro Semester für Studenten 
Einzelne Kurstage Fr. 150.- / Fr. 75.- für AssistentInnen  
In Sonderfällen entscheidet die Kursleitung 
 
 
 
 



 
Prüfungsgebühren 
Fr. 300.-; Die Prüfungsgebühren sind in den Kurskosten nicht inbegriffen. 
 
Zertifikate 
Nach bestandener Prüfung wird den TeilnehmerInnen ein Prüfungszertifikat ausgestellt. Wird die 
Prüfung nicht abgelegt, werden die besuchten Kursstunden als freie Fortbildung bestätigt. 
 

Anmeldung 
 

TeilnehmerInnen 
ÄrztInnen, Zahnärzte, Veterinäre, ApothekerInnen sowie Angehörige weiterer Medizinalberufe und 
Studenten dieser Fächer in klinischen Semestern (nach dem 2. Propaedeutikum). Die Zulassung 
anderer Studierender und Interessenten unter Vorbehalt des Entscheides der Kursleitung ist möglich. 

 
Kurssekretariat 
SACAM, Postfach 2003, 8021 Zürich 
Tel. 0844 200 200, Fax 031 332 41 12, Email: info@sacam.ch 
 
Kursleitung und Info 
Dr. med. Lothar Roth, Spital Belp, Seftigenstrasse 89, 3123 Belp 
Telefon +41 (31) 818 98 11, Telefax +41 (31) 332 41 12, Mail: l.roth@sunrise.ch 
 
 
Besonderes 
Die Kursleitung behält sich vor, bei ungenügender Teilnehmerzahl die Durchführung zu sistieren. Die 
gesamten Teilnahmegebühren sind spätestens 3 Wochen vor Kursbeginn zu entrichten. Sie sind auf 
Anfrage auch in zwei Raten pro Semester zahlbar. 
 
 

 

Ich melde mich verbindlich für den Kurs "Materia Medica" an: 

 

Name  
 
 

Vorname  
 

Beruf  
 
 

Fax-Nr  
 
 

Email  
 

Strasse  
 
 

PLZ, Ort  
 

sacam JA � NEIN � 
 

Meine Ausbildung in TCM-Arzneitherapie: 
 
 
Bemerkungen: 
 
 
 
Datum und Unterschrift 
 
 
 
 
Bitte senden, faxen oder mailen Sie Ihre Anmeldung an das Kurssekretariat, 

besten Dank! 

 

 
 

 

 

                              


