
 
 

 

Assoziation Schweizer Ärztegesellschaften  
für Akupunktur und Chinesische Medizin 

ASA Geschäftsstelle  
c/o Ayingol Office Services GmbH 

Quentlistrasse 73 – 8193 Eglisau 
 044 512 19 29 -  asa@akupunktur-tcm.ch 

ASA-Prüfungen 2026 Anmeldeformular 
 

Samstag, 06. Juni 2026 
 

Zeiten Basis Modul Allgemeine Grundlagen 09.00 – 10.30 Uhr 

Basis Modul Chinesische Arzneitherapie CAM 11.00 – 12.30 Uhr 

Basis Modul Ohrakupunktur/RAC-kontrollierte Akupunktur 13.30 – 15.00 Uhr 

Basis Modul Akupunktur 15.30 – 17.00 Uhr 

Kosten 1 Modul CHF 200.00 

 
2-3 Module am gleichen Termin CHF 400.00 

4 Module am gleichen Termin CHF 500.00 

 

Die Prüfungsanmeldung ist verbindlich. Die Prüfungsgebühr muss spätestens 1 Woche vor der 
Prüfung einbezahlt werden. 

 

Ort Universität Bern, Fabrikstrasse 8, 3012 Bern 
Raum B 101   

 
Anmeldung bis 22. Mai 2026 

 

Bitte senden Sie die Anmeldung ausgefüllt und unterzeichnet per Mail an asa@akupunktur-tcm.ch. 
Der Eingang der Anmeldung wird bestätigt werden. 

 

Anrede  □ Herr | □ Frau 
Titel  

Name Vorname  

Mobile  Email  

Strasse, PLZ, Ort  

Name der  

WB-stätte  
 

Basis Modul Allgemeine Grundlagen □ DE | □ FR |  □ IT   

Basis Modul Chinesische Arzneitherapie CAM □ DE | □ FR |  □ IT   

Basis Modul Ohrakupunktur/RAC-kontrollierte Akupunktur  

nach Nogier/Bahr □ DE   

Basis Modul Akupunktur □ DE | □ FR |  □ IT   

 

Hiermit melde ich mich für oben angekreuzten Prüfung verbindlich an und bestätige, die 
Erläuterungen zu den ASA-Prüfungen sowie die Literaturliste zur Kenntnis genommen zu haben. 

 

Datum  Unterschrift  

mailto:asa@akupunktur-tcm.ch
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Erläuterungen zu den ASA-Prüfungen 

 
- Die beigefügte Literaturliste dient zur Vorbereitung der ASA-Prüfungen und ist Bestandteil der 

Erläuterungen zu den ASA-Prüfungen 

 
- Für die Teilnahme an den Prüfungen sind keine Weiterbildungsnachweise erforderlich 

 
- Das Bestehen der Prüfungen ist eine der Voraussetzungen zur Erlangung des 

Fähigkeitsausweises Akupunktur – Chinesische Arzneitherapie – TCM (ASA) 

 
- Der Prüfungsstoff umfasst die Lernziele gemäss Ziffer 4 des Fähigkeitsprogramms. Der 

Prüfungsstoff wird in die 4 Module Allgemeine Grundlagen, Akupunktur Basis, Chinesische 

Arzneitherapie Basis und Ohrakupunktur/RAC-kontrollierte Akupunktur Basis aufgeteilt 

 
- Die Prüfungen erfolgen als MC-Prüfungen: 40 Fragen und 90 Minuten pro Modul 

 
- Jedes der 4 Module wird einzeln geprüft. Die Prüfungen der jeweiligen Module können einzeln, 

kombiniert oder alle zusammen am gleichen Tag abgelegt werden 

 
- Das Ergebnis der Prüfung(en) wird der Kandidatin/dem Kandidaten schriftlich unter Angabe 

einer Rechtsmittelbelehrung eröffnet 

 
- Die Prüfungen können kostenpflichtig beliebig oft wiederholt werden, wobei nur die nicht 

bestandenen Prüfungen wiederholt werden müssen 

 

 

Voraussetzungen für den Erwerb des Fähigkeitsausweises 

- Eidgenössischer oder anerkannter ausländischer Facharzttitel 

- Weiterbildungsnachweis von 360 Stunden 

- Bestandene Prüfungen: 

• Basis Modul Allgemeine Grundlagen 

• Basis Modul Akupunktur 

• Basis Modul Chinesische Arzneitherapie Basis 

• Modul Ohrakupunktur/RAC-kontrollierte Akupunktur 
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Literaturliste als Vorbereitung für die ASA-Prüfungen 
 
 

 

Allgemeine Grundlagen 

- Leitfaden „Chinesische Medizin - Grundlagen von 

Claudia Focks (Hrsg.) 
(Urban & Fischer Verlag) 

Akupunktur 
- Leitfaden „Chinesische Medizin - Grundlagen von 

Claudia Focks (Hrsg.) 

(Urban & Fischer Verlag) 

Ohrakupunktur 

 

− Das grosse Buch der Ohrakupunktur  
von Bahr und Strittmatter 

Hippokrates Verlag => neu Thieme Verlag) 
 

− Taschenatlas Ohrakupunktur nach Nogier/Bahr 

von Strittmatter 
(Hippokrates Verlag => neu Thieme Verlag) 

 

Chinesische Arzneimittel 

− Chinesische Pharmakologie I von Chen&Chen, 

(Verlag systemische Medizin, 1346 Seiten) 

− Chinese Medical Herbology and Pharmacology von 
Chen & Chen 

(Verlag Art of Medicine Press) 
 

 

 

 
 

Weitere Empfehlungen 

 
- Die Kursunterlagen der SACAM oder AGMAR 

 
- Buch: Grosses Handbuch der Akupunktur von Peter Deadman  

(Verlag systemische Medizin) 

 
- App: A Manual of Acupuncture (App-Store / Google-Play) 

 

https://shop.elsevier.de/leitfaden-chinesische-medizin-grundlagen-9783437583452.html
https://shop.elsevier.de/leitfaden-chinesische-medizin-grundlagen-9783437583452.html
https://shop.thieme.de/Das-grosse-Buch-der-Ohrakupunktur/9783830478577
https://shop.thieme.de/Taschenatlas-Ohrakupunktur-nach-Nogier-Bahr/9783132451582
https://verlag-systemische-medizin.de/chinesische-pharmakologie-i-9783864010026/
https://www.aompress.com/book-herbology
https://sacam.ch/
https://agmar.ch/
https://verlag-systemische-medizin.de/handbuch-akupunktur-9783864010217/
https://apps.apple.com/ch/app/handbuch-akupunktur-a-manual-of-acupuncture/id982190795
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cards&hl=de_CH
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